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Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления 

знаний, следовательно, пропуски отдельных тем не позволяют глубоко освоить предмет. 

Именно поэтому необходимо систематически посещать занятия и работать над 

материалами занятий. 

 

Методические рекомендации для обучающихся по работе на лекционных занятиях 

 

Основу теоретического обучения студентов составляют лекции. Они дают  

систематизированные знания студентам о наиболее сложных и актуальных проблемах  

изучаемой дисциплины. На лекциях особое внимание уделяется не только усвоению  

студентами изучаемых проблем, но и стимулированию их активной познавательной  

деятельности, творческого мышления, развитию научного мировоззрения,  

профессионально-значимых свойств и качеств. 

 Методические рекомендации для подготовки к лекции:  

 узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану в рабочей 

программе дисциплины, по информации лектора);  

 перед каждой лекцией просматривайте рабочую программу дисциплины, что 

позволит сэкономить время на записывание темы лекции, ее основных вопросов, 

рекомендуемой литературы;  

 ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям; на 

отдельные лекции можно приносить соответствующий материал на бумажных носителях, 

представленный лектором на портале или присланный на «электронный почтовый ящик 

группы» (таблицы, графики, схемы). Данный материал будет охарактеризован, 

прокомментирован, дополнен непосредственно на лекции;  

 постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей профессиональной 

подготовке; перед очередной лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал 

предыдущей лекции;  

 запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции. При 

затруднениях в восприятии материала следует обратиться к основным литературным 

источникам. Если разобраться в материале опять не удалось, то обратитесь к лектору (по 

графику его консультаций) или к преподавателю на практических занятиях. Не оставляйте 

«белых пятен» в освоении материала.  

Запись лекции – одна из форм активной самостоятельной работы студентов, 

требующая навыков и умения кратко, схематично, последовательно и логично фиксировать 

основные положения, выводы, обобщения, формулировки. Каждая учебная дисциплина как 

наука использует свою терминологию, категориальный, графический материал которыми 

студент должен научиться пользоваться и применять по ходу записи лекции. Последующая 

работа над текстом лекции воспроизводит в памяти ее содержание, позволяет развивать 

мышление.  

Основная задача при слушании лекции – учиться мыслить, понимать идеи, 

излагаемые лектором. Большую помощь при этом может оказать конспект. Передача 

мыслей лектора своими словами помогает сосредоточить внимание, не дает перейти на 

механическое конспектирование. Механическая запись лекции приносит мало пользы.  

Ведение конспекта создает благоприятные условия для запоминания услышанного, 

т.к. в этом процессе принимают участие слух, зрение и рука. Конспектирование 

способствует запоминанию только в том случае, если студент понимает излагаемый 

материал.  

Некоторые обучающиеся полагают, что при наличии учебных пособий, учебников 

нет необходимости вести конспект. Такие обучающиеся нередко совершают ошибку, так 

как не используют конспект как средство, позволяющее активизировать свою работу на 

лекции или полнее и глубже усвоить ее содержание.  
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Определенная часть обучающихся считает, что конспекты лекции могут заменить 

учебники, поэтому они стремятся к дословной записи лекции и нередко не задумываются 

над ее содержанием. В результате при разборе учебного материала по механической записи 

требуется больше труда и времени, чем при понимании и кратком конспектировании 

лекции.  

Для эффективной работы с лекционным материалом необходимо зафиксировать 

название темы, план лекции и рекомендованную литературу. После этого приступать к 

записи содержания лекции. Конспект ведется в тетради или на отдельных листах. Записи в 

тетради легче оформить, их удобно брать с собой на лекцию или практические занятия. 

Рекомендуется в тетради оставлять поля для дополнительных записей, замечаний и пунктов 

плана. Но конспектирование в тетради имеет и недостаток: в нем мало места для 

пополнения новыми материалами, выводами и обобщениями. В этом отношении более 

удобен конспект на отдельных листах (карточках). Из него нетрудно извлечь отдельную 

необходимую запись, конспект можно быстро пополнить листами, в которых содержатся 

новые выводы, обобщения, фактические данные. При подготовке выступлений, докладов 

легко подобрать листки из различных конспектов и свести их вместе. В результате такой 

работы конспект может стать тематическим.  

Но вести конспект на отдельных листках или карточках более трудоемко, чем в 

тетради. Карточки легко рассыпать и перепутать, приходиться обзаводиться ящичками для 

хранения карточек, возникает необходимость на каждом листке писать его порядковый 

номер.  

Но затрата труда и времени окупается преимуществами конспектирования на 

карточках перед конспектом в тетради.  

При конспектировании допускается сокращение слов, но необходимо соблюдать 

меру. Каждый студент обычно вырабатывает свои правила сокращения. Но если они не 

введены в систему, то лучше их не применять, т.к. случайные сокращения ведут к тому, что 

спустя некоторое время конспект становится непонятным.  

Большая часть лекций сопровождается мультимедийными презентациями. В этом 

случае ведение подробного конспекта не обязательно, т.к. основные положения темы, как 

правило, выделены на слайдах. Полезно фиксировать в конспекте вопросы, которые были 

для вас непонятными, чтобы задать их преподавателю в конце лекции. Кроме того, 

необходимо делать записи по требованию преподавателя. 

Следует знать, что не существует какого-либо единого, годного для всех метода 

конспектирования. Каждый ведет записи так, как ему представляется наиболее 

целесообразным и удобным. Собственный метод складывается по мере накопления опыта, 

но во всех случаях надо стремится к тому, чтобы конспективные записи были краткими и 

наилучшим образом содействовали глубокому усвоению изучаемого материала. 

Завершающим этапом самостоятельной работы над лекцией является обработка, 

закрепление и углубление знаний по теме. Необходимо обращаться к лекциям 

неоднократно. Первый просмотр записей желательно сделать в тот же день, когда все свежо 

в памяти. Конспект нужно прочитать, заполнить пропуски, расшифровать некоторые 

сокращения. Затем надо ознакомиться с материалом темы по учебнику, внести нужные 

уточнения и дополнения в лекционный материал. 

 

Методические рекомендации для обучающихся по подготовке к практическим 

занятиям 

 

Для успешного освоения материала студентам рекомендуется сначала ознакомиться 

с учебным материалом, изложенным в лекциях и основной литературе, затем выполнить 

самостоятельные задания, при необходимости обращаясь к дополнительной литературе.  

При подготовке к практическим занятиям (семинару) можно выделить 2 этапа:  

 организационный,  
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 закрепление и углубление теоретических знаний.  

На первом этапе студент планирует свою самостоятельную работу, которая 

включает:  

 уяснение задания на самостоятельную работу;  

 подбор рекомендованной литературы;  

 составление плана работы, в котором определяются основные пункты 

предстоящей подготовки. Составление плана дисциплинирует и повышает 

организованность в работе.  

Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать 

надо с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно 

рассматривается не весь материал, а только его наиболее важная и сложная часть, 

требующая пояснений преподавателя в просе контактной работы со студентами. Остальная 

его часть восполняется в процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с 

рекомендованной литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо 

обратить на содержание основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, 

уяснение практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В 

процессе этой работы студент должен стремиться понять и запомнить основные положения 

рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, разобраться в иллюстративном 

материале, задачах.  

Заканчивать подготовку следует составлением плана (перечня основных пунктов) по 

изучаемому материалу (вопросу). Такой план позволяет составить концентрированное, 

сжатое представление по изучаемым вопросам и структурировать изученный материал.  

Целесообразно готовиться к практическим (семинарским) занятиям за 1- 2 недели до 

их начала, а именно: на основе изучения рекомендованной литературы выписать в контекст 

основные категории и понятия по учебной дисциплине, подготовить развернутые планы 

ответов и краткое содержание выполненных заданий.  

Студент должен быть готов к контрольным опросам на каждом учебном занятии. 

Одобряется и поощряется инициативные выступления с докладами и рефератами по темам 

практических (семинарских) занятий. 

 

Методические рекомендации для обучающихся по подготовке к 

лабораторным работам 

 

Лабораторные работы представляют одну из форм освоения теоретического 

материала с одновременным формированием практических навыков в изучаемой 

дисциплине. Их назначение – углубление проработки теоретического материала, 

формирование практических навыков путем регулярной и планомерной самостоятельной 

работы студентов на протяжении всего курса. Процесс подготовки к лабораторным работам 

включает изучение нормативных документов, обязательной и дополнительной литературы 

по рассматриваемому вопросу.  

Непосредственное проведение лабораторной работы предполагает:  

 изучение теоретического материала по теме лабораторной работы (по 

вопросам изучаемой темы);  

 выполнение необходимых расчетов и экспериментов;  

 оформление отчета с заполнением необходимых таблиц, построением 

графиков, подготовкой выводов по проделанным экспериментам и теоретическим 

расчетам;  

 по каждой лабораторной работе проводится контроль: проверяется 

содержание отчета, проверяется усвоение теоретического материала. Контроль усвоения 

теоретического материала является индивидуальным. 
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Методические указания для обучающихся по выполнению отдельных видов 

работ 

 

Подготовка доклада  

Доклад ‒ публичное сообщение или документ, которые содержат информацию и 

отражают суть вопроса или исследования применительно к данной ситуации.  

 Виды докладов:  

1. Устный доклад читается по итогам проделанной работы и является эффективным 

средством разъяснения ее результатов.  

2. Письменный доклад:  

  краткий (до 20 страниц) — резюмирует наиболее важную информацию, 

полученную в ходе исследования;  

 подробный (до 60 страниц) — включает не только текстовую структуру с 

заголовками, но и диаграммы, таблицы, рисунки, фотографии, приложения, сноски, ссылки, 

гиперссылки.  

 Выполнение задания:  

1.  Четко сформулировать тему (например, письменного доклад). 

2. Изучить и подобрать литературу, рекомендуемую по теме, выделив три источника 

библиографической информации:  

  первичные (статьи, диссертации, монографии и т. д.); 

 вторичные (библиография, реферативные журналы, сигнальная информация, 

планы, граф-схемы, предметные указатели и т. д.);  

 третичные (обзоры, компилятивные работы, справочные книги и т. д.).  

3. Написать план, который полностью согласуется с выбранной темой и логично 

раскрывает ее. 

4. Написать доклад, соблюдая следующие требования:  

  к структуре доклада — она должна включать: краткое введение, 

обосновывающее актуальность проблемы; основной текст; заключение с краткими 

выводами по исследуемой проблеме; список использованной литературы;  

 к содержанию доклада — общие положения надо подкрепить и пояснить 

конкретными примерами; не пересказывать отдельные главы учебника или учебного 

пособия, а изложить собственные соображения по существу рассматриваемых вопросов, 

внести свои предложения.  

5. Оформить работу в соответствии с требованиями.  

 

Написание конспекта  
Конспект (от лат. conspectus — обзор, изложение) — 1) письменный текст, 

систематически, кратко, логично и связно передающий содержание основного источника 

информации (статьи, книги, лекции и др.); 2) синтезирующая форма записи, которая может 

включать в себя план источника информации, выписки из него и его тезисы.  

Виды конспектов:  

 плановый конспект (план-конспект) — конспект на основе сформированного 

плана, состоящего из определенного количества пунктов (с заголовками) и подпунктов, 

соответствующих определенным частям источника информации;  

 текстуальный конспект — подробная форма изложения, основанная на 

выписках из текста-источника и его цитировании (с логическими связями);  

 произвольный конспект — конспект, включающий несколько способов 

работы над материалом (выписки, цитирование, план и др.);  

 схематический конспект (контекст-схема) — конспект на основе плана, 

составленного из пунктов в виде вопросов, на которые нужно дать ответ;  



7 
 

 тематический конспект — разработка и освещение в конспективной форме 

определенного вопроса, темы;  

 опорный конспект (введен В. Ф. Шаталовым) — конспект, в котором 

содержание источника информации закодировано с помощью графических символов, 

рисунков, цифр, ключевых слов и др.;  

 сводный конспект — обработка нескольких текстов с целью их 

сопоставления, сравнения и сведения к единой конструкции;  

 выборочный конспект — выбор из текста информации на определенную тему.  

Формы конспектирования:  

 план (простой, сложный) — форма конспектирования, которая включает 

анализ структуры текста, обобщение, выделение логики развития событий и их сути;  

 выписки — простейшая форма конспектирования, почти дословно 

воспроизводящая текст;  

 тезисы — форма конспектирования, которая представляет собой выводы, 

сделанные на основе прочитанного. Выделяют простые и осложненные тезисы (кроме 

основных положений, включают также второстепенные);  

 цитирование — дословная выписка, которая используется, когда передать 

мысль автора своими словами невозможно.  

Выполнение:  

1. определить цель составления конспекта;  

2. записать название текста или его части;  

3. записать выходные данные текста (автор, место и год издания);  

4. выделить при первичном чтении основные смысловые части текста;  

5. выделить основные положения текста;   

6. выделить понятия, термины, которые требуют разъяснений;  

7. последовательно и кратко изложить своими словами существенные положения 

изучаемого материала;  

8. включить в запись выводы по основным положениям, конкретным фактам и 

примерам (без подробного описания);  

9. использовать приемы наглядного отражения содержания (абзацы 

«ступеньками», различные способы подчеркивания, ручки разного цвета);  

10. соблюдать правила цитирования (цитата должна быть заключена в кавычки, 

дана ссылка на ее источник, указана страница).  

 

Составление глоссария  
Глоссарий — словарь специализированных терминов и их определений.  

Статья глоссария — определение термина.  

Выполнение задания:  

1. внимательно прочитать работу;  

2. определить наиболее часто встречающиеся термины;  

3. составить список терминов, объединенных общей тематикой;  

4. расположить термины в алфавитном порядке;  

5. составить статьи глоссария:  

 дать точную формулировку термина в именительном падеже;  

 объемно раскрыть смысл данного термина  

  

Разработка проекта (индивидуального, группового)  
Проект — «ограниченное во времени целенаправленное изменение отдельной 

системы с установленными требованиями к качеству результатов, возможными рамками 

расхода средств и ресурсов специфической организацией» (В. Н. Бурсков, Д. А. Новиков).   

Выполнение:  
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1. Выбор проблемы. 

2. Постановка целей. 

3. Постановка задач (подцелей). 

4. Информационная подготовка. 

5. Образование творческих групп (по желанию). 

6. Внутригрупповая или индивидуальная работа. 

7. Внутригрупповая дискуссия. 

8. Общественная презентация – защита проекта 

 

Выполнение кейс-задания  
Кейс-задание (англ. case — случай, ситуация) — метод обучения, основанный на 

разборе практических проблемных ситуаций — кейсов, связанных с конкретным 

событием или последовательностью событий.  

Виды кейсов: иллюстративные, аналитические, связанные с принятием решений.  

Выполнение:  

1. подготовить основной текст с вопросами для обсуждения:  

 титульный лист с кратким запоминающимся названием кейса; 

 введение, где упоминается герой (герои) кейса, рассказывается об истории 

вопроса, указывается время начала действия;  

 основная часть, где содержится главный массив информации, внутренняя 

интрига, проблема;  

 заключение (в нем решение проблемы, рассматриваемой кейсе, иногда может 

быть не завершено);  

2.  подобрать приложения с подборкой различной информации, передающей общий 

контекст кейса (документы, публикации, фото, видео и др.);  

3. предложить возможное решение проблемы.  

  

Составление тематического портфолио работ  
Тематическое портфолио работ — материалы, отражающие цели, процесс и 

результат решения какой-либо конкретной проблемы в рамках той или иной темы курса 

(модуля). Портфолио работ состоит из нескольких разделов (согласуются с 

преподавателем).  

 Структура тематического портфолио работ:  

 сопроводительный текст автора портфолио с описанием цели, 

предназначения и краткого описания документа;  

 содержание или оглавление;  

 органайзер (схемы, рисунки, таблицы, графики, диаграммы, гистограммы);  

 лист наблюдений за процессами, которые произошли за время работы;  

 письменные работы;  

 видеофрагменты, компьютерные программы;  

 рефлексивный журнал (личные соображения и вопросы студента, которые 

позволяют обнаружить связь между полученными и получаемыми знаниями).  

 Выполнение:  

1. обосновать выбор темы портфолио и дать название своей работе;  

2. выбрать рубрики и дать им названия;  

3. найти соответствующий материал и систематизировать его, представив в виде 

конспекта, схемы, кластера, интеллект-карты, таблицы;  

4. составить словарь терминов и понятий на основе справочной литературы;  

5. подобрать необходимые источники информации (в том числе интернет-ресурсы) по 

теме и написать тезисы;  
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6. подобрать статистический материал, представив его в графическом виде; сделать 

выводы;  

7. подобрать иллюстративный материал (рисунки, фото, видео);  

8. составить план исследования;  

9. провести исследование, обработать результаты;  

10. проверить наличие ссылок на источники информации.  

 

Информационный поиск  
Информационный поиск — поиск неструктурированной документальной 

информации.  

 Список современных задач информационного поиска:  

 решение вопросов моделирования;  

 классификация документов;  

 фильтрация, классификация документов;  

 проектирование архитектур поисковых систем и пользовательских 

интерфейсов;  

 извлечение информации (аннотирование и реферирование документов);  

 выбор информационно-поискового языка запроса в поисковых системах.  

Содержание задания по видам поиска:  

 поиск библиографический — поиск необходимых сведений об источнике и 

установление его наличия в системе других источников. Ведется путем разыскания 

библиографической информации библиографических пособий (информационных 

изданий);  

 поиск самих информационных источников (документов и изданий), в 

которых есть или может содержаться нужная информация;  

 поиск фактических сведений, содержащихся в литературе, книге (например, 

об исторических фактах и событиях, о биографических данных из жизни и деятельности 

писателя, ученого и т. п.).  

Выполнение:  

1. определение области знаний;  

2. выбор типа и источников данных;  

3. сбор материалов, необходимых для наполнения информационной модели;  

4. отбор наиболее полезной информации;  

5. выбор метода обработки информации (классификация, кластеризация, 

регрессионный анализ и т.д.);  

6. выбор алгоритма поиска закономерностей;  

7. поиск закономерностей, формальных правил и структурных связей в собранной 

информации;  

8. творческая интерпретация полученных результатов.  

 

Разработка мультимедийной презентации  

 Мультимедийная презентация — представление содержания учебного материала, 

учебной задачи с использованием мультимедийных технологий.  

 Основные виды мультимедийной презентации:  

 обучающие и тестовые презентации (позволяют знакомить с содержанием 

учебного материала и контролировать качество его усвоения);  

 презентации электронных каталогов (дают возможность распространять 

большие объемы информации быстро, качественно и эффективно);  

 электронные презентации и рекламные ролики (служат для создания имиджа 

и распространение информации об объекте);  

 презентации — визитные карточки (дают представление об авторе работы);  
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 бытовые презентации (использование в бытовых целях фотографий и 

видеоизображений в электронном виде).  

Мультимедийные презентации по назначению:  

 презентация сопровождения образовательного процесса (является 

источником информации и средством привлечения внимания слушателей);  

 презентация учебного или научно-исследовательского проекта (используется 

для привлечения внимания слушателей к основной идее или концепции развития проекта с 

точки зрения его возможной эффективности и результативности применения);  

 презентация информационной поддержки образовательного процесса 

(представляет собой обновление банка литературы, контрольных и тестовых заданий, 

вопросов к итоговой и промежуточной аттестации);  

   презентация-отчет (мультимедийное сопровождение отчета виде 

нескольких фрагментов, логически связанных между собой зависимости от структуры 

отчета).  

 Выполнение:  

1.  Этап проектирования:  

 определение целей использования презентации;  

 сбор необходимого материала (тексты, рисунки, схемы и др.); — 

формирование структуры и логики подачи материала;  

 создание папки, в которую помещен собранный материал.  

2.  Этап конструирования:  

 выбор программы MS Power Point в меню компьютера;  

 определение дизайна слайдов;  

 наполнение слайдов собранной текстовой и наглядной информацией;  

 включение  эффектов  анимации  и  музыкального 

сопровождения (при необходимости);  

 установка режима показа слайдов (титульный слайд, включающий 

наименование кафедры, где выполнена работа, название презентации, город и год; 

содержательный — список слайдов презентации, сгруппированных по темам сообщения; 

заключительный слайд содержит выводы, пожелания, список литературы и пр.).  

3.  Этап моделирования — проверка и коррекция подготовленного материала, 

определение продолжительности его демонстрации.  

  

Построение сводной (обобщающей) таблицы  
Сводная (обобщающая) таблица — концентрированное представление отношений 

между изучаемыми феноменами, выраженными в форме переменных.  

Правила составления таблицы:  

1. таблица должна быть выразительной и компактной, лучше делать несколько 

небольших по объему, но наглядных таблиц, отвечающих задаче исследования;  

2. название таблицы, заглавия граф и строк следует формулировать точно и 

лаконично;  

3. в таблице обязательно должны быть указаны изучаемый объект и единицы 

измерения;  

4. при отсутствии каких-либо данных в таблице ставят многоточие либо пишут «Нет 

сведений», если какое-либо явление не имело места, то ставят тире;  

5. значения одних и тех же показателей приводятся в таблице с одинаковой степенью 

точности;  

6. таблица должна иметь итоги по группам, подгруппам и в целом;  

7. если суммирование данных невозможно, то в этой графе ставят знак умножения;  

8. в больших таблицах после каждых пяти строк делается промежуток для удобства 

чтения и анализа.  
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Методические рекомендации по подготовке к экзамену (зачету) 

 

Подготовка к зачетам и экзаменам является разновидностью самостоятельной 

работы обучающихся, требующей максимальной концентрации усилий, так как сдача 

зачетов и экзаменов осуществляется в очень плотном графике, практически не дающем 

отдыха во время сессии. Залогом успешной сдачи сессии является добросовестная работа в 

течение учебного семестра с выполнением указанных выше методических рекомендаций 

по самостоятельной работе. Однако это не исключает необходимости специальной работы 

перед сессией и в период сдачи экзаменов. Специфической задачей работы обучающегося 

в период экзаменационной сессии являются повторение, обобщение и систематизация всего 

материала, который изучен в течение года.  

Подготовка обучающегося к экзамену/зачету включает в себя три этапа:  

 самостоятельная работа в течение семестра;  

 непосредственная подготовка в дни, предшествующие зачету/экзамену по 

темам курса;  

 подготовка к ответу на вопросы, содержащиеся в билетах.  

Подготовка к экзамену/зачету осуществляется на основании методических 

рекомендаций по дисциплине и списка вопросов изучаемой дисциплины, конспектов 

лекций, учебников и учебных пособий, научных статей, информации среды интернет.  

Литература для подготовки к зачету/экзамену рекомендуется преподавателем либо 

указана в учебно-методическом комплексе. Для полноты учебной информации и ее 

сравнения лучше использовать не менее двух учебников. Обучающийся вправе сам 

придерживаться любой из представленных в учебниках точек зрения по спорной проблеме 

(в том числе отличной от преподавателя), но при условии достаточной научной 

аргументации.  

Основным источником подготовки к зачету является конспект лекций, где учебный 

материал дается в систематизированном виде, основные положения его детализируются, 

подкрепляются современными фактами и информацией, которые в силу новизны не вошли 

в опубликованные печатные источники.  

Начинать повторение рекомендуется за месяц-полтора до начала сессии. Прежде, 

чем приступить к нему, необходимо установить, какие учебные дисциплины выносятся на 

сессию и, если возможно, календарные сроки каждого экзамена или зачета. Установив 

выносимые на сессию дисциплины, необходимо обеспечить себя программами. В основу 

повторения должна быть положена только программа. Не следует повторять ни по билетам, 

ни по контрольным вопросам. Повторение по билетам нарушает систему знаний и ведет к 

механическому заучиванию, к "натаскиванию". Повторение по различные рода 

контрольным вопросам приводит к пропускам и пробелам в знаниях и к недоработке иногда 

весьма важных разделов программы.  

Повторение – процесс индивидуальный: каждый обучающийся повторяет то, что для 

него трудно, неясно, забыто. Поэтому прежде, чем приступить к повторению, 

рекомендуется сначала внимательно посмотреть программу, установить наиболее трудные, 

наименее усвоенные разделы и выписать их на отдельном листе.  

В процессе повторения анализируются и систематизируются все знания, 

накопленные при изучении программного материала: данные учебника, записи лекций, 

конспекты прочитанных книг, заметки, сделанные во время консультаций или семинаров, 

и др. Ни в коем случае нельзя ограничиваться только одним конспектом, а тем более, 

чужими записями. Всякого рода записи и конспекты – вещи сугубо индивидуальные, 

понятные только автору. Готовясь по чужим записям, легко можно допустить грубые 

ошибки.  

Само повторение рекомендуется вести по темам программы и по главам учебника. 

Закончив работу над темой (главой), необходимо ответить на вопросы учебника или 

выполнить задания, а самое лучшее – воспроизвести весь материал.  
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Консультации, которые проводятся для обучающихся в период экзаменационной 

сессии, необходимо использовать для углубления знаний, для восполнения пробелов и для 

разрешения всех возникших трудностей. Без тщательного самостоятельного продумывания 

материала беседа с консультантом неизбежно будет носить "общий", поверхностный 

характер и не принесет нужного результат 

 


