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Педагогическое образование
магистр

Тьюторство в сфере безопасности жизнедеятельности и в здоровьесбережении
2025г.
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Б1 Дисциплины (модули) 1,2,3
,4 3,4 1,2,3

,4 2 556 2 556 290 110 6 174 2 107 159 71 71 140 28 6 48 704 42 23 20 38 551 39 18 150 28 40 366 34 13 34 48 486 44 17 

Б1.О Обязательная часть 1,2,3 1,2,3
,4 1 080 1 080 124 44 6 74 883 73 30 30 70 12 6 20 301 21 10 10 22 275 17 9 54 16 24 222 26 8 6 8 85 9 3 

МСО Методология исследования в 
образовании 1,3 3 324 324 32 12 20 271 21 9 9 20 8 12 188 8 6 12 4 8 83 13 3 

МСО.01 Современные проблемы науки и 
образования 1 108 108 10 4 6 94 4 3 3 10 4 6 94 4 3 35 ОПК-1,

4,УК-1
МСО.02 Методология и методы 

психолого-педагогического 
исследования

1 108 108 10 4 6 94 4 3 3 10 4 6 94 4 3 35
ОПК-8,
ПК-2,У
К-6

МСО.03 Инновационные процессы в 
образовании 3 72 72 12 4 8 56 4 2 2 12 4 8 56 4 2 35 ОПК-6,

УК-6
МСО.04 Экзамен по модулю 

"Методология исследования в 
образовании" 3 36 36 27 9 1 1 27 9 1 35

ОПК-1,
4,6,8,П
К-2,УК-
1,6

МПК Модуль профессиональной 
коммуникации 1 1,2 252 252 26 4 6 16 204 22 7 7 26 4 6 8 113 13 4 8 91 9 3 

МПК.01 Информационные технологии в 
профессиональной 
деятельности

1 108 108 10 4 6 89 9 3 3 10 4 6 89 9 3 28
ОПК-7,
ПК-1,У
К-3,4

МПК.02 Деловой иностранный язык 1 2 144 144 16 16 115 13 4 4 16 8 24 4 1 8 91 9 3 21, 22 ОПК-7,
УК-4,5

ППр Педагогическое проектирование 2,3 3,4 504 504 66 28 38 408 30 14 14 24 10 14 184 8 6 42 12 16 139 13 5 6 8 85 9 3 
ППр.01 Теоретические основы 

педагогического 
проектирования

2 108 108 14 6 8 90 4 3 3 14 6 8 90 4 3 35
ОПК-2,
3,УК-2

ППр.02 Проектирование 
образовательных программ (по 
безопасности 
жизнедеятельности и 
здоровьесбережению)

2 3 216 216 24 10 14 179 13 6 6 10 4 6 94 4 3 14 6 8 85 9 3 1

ОПК-2,
5,ПК-1,
УК-2

ППр.03 Проектирование внеурочной 
деятельности обучающихся (по 
безопасности 
жизнедеятельности и 
здоровьесбережению)

3 4 180 180 28 12 16 139 13 5 5 28 6 8 54 4 2 6 8 85 9 3 1

ОПК-3,
4,УК-2

Б1.В Вариативная часть 1,2,4 3,4 1,2,4 1 476 1 476 166 66 100 1 224 86 41 41 70 16 28 403 21 13 10 16 276 22 9 96 12 16 144 8 5 28 40 401 35 14 
ПТМ Предметно-теоретический модуль 1 3 2,4 720 720 74 30 44 603 43 20 20 36 6 8 194 8 6 8 14 212 18 7 38 12 16 144 8 5 4 6 53 9 2 
ПТМ.01 Современные проблемы теории 

и методики образования в сфере 
безопасности 
жизнедеятельности и 
здоровьесбережения

1 2 216 216 18 8 10 185 13 6 6 18 4 4 96 4 3 4 6 89 9 3 1

ПК-1,У
К-3,6

ПТМ.02 Педагогический менеджмент в 
сфере безопасности 
жизнедеятельности и 
здоровьесбережения

1 108 108 6 2 4 98 4 3 3 6 2 4 98 4 3 1

ПК-1,У
К-3

ПТМ.03 Педагогическая валеология 2 144 144 12 4 8 123 9 4 4 12 4 8 123 9 4 1 ПК-2,У
К-6

ПТМ.04 Современные проблемы 
безопасности социальной и 
природной среды

3 4 144 144 22 10 12 109 13 4 4 22 6 6 56 4 2 4 6 53 9 2 1
ПК-1,У
К-6



ПТМ.05 Психолого-педагогические 
основы тьюторской 
деятельности

3 108 108 16 6 10 88 4 3 3 16 6 10 88 4 3 1
ПК-1,У
К-1,6

ППрМ Предметно-практический модуль 1,2 4 1,4 540 540 64 24 40 446 30 15 15 34 10 20 209 13 7 2 2 64 4 2 30 12 18 173 13 6 
ППрМ.01 Психофизиологические основы 

здоровья 1 144 144 18 6 12 117 9 4 4 18 6 12 117 9 4 1 ПК-1,У
К-2

ППрМ.02 Психология здоровья детей и 
подростков 1 108 108 12 4 8 92 4 3 3 12 4 8 92 4 3 17 ОПК-1,

УК-3
ППрМ.03 Методика оздоровительной 

работы в образовательной 
организации

4 108 108 16 6 10 88 4 3 3 16 6 10 88 4 3 1
ОПК-6,
ПК-1

ППрМ.04 Технологии тьюторского 
сопровождения в сфере 
безопасности 
жизнедеятельности и 
здоровьесбережения

4 108 108 14 6 8 85 9 3 3 14 6 8 85 9 3 1

ОПК-4,
ПК-1

ППрМ.05 Системы и средства 
оздоровления 2 72 72 4 2 2 64 4 2 2 4 2 2 64 4 2 1 ОПК-4,

ПК-1
Б1.В.ДВ 4 4 216 216 28 12 16 175 13 6 6 28 12 16 175 13 6 
Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.1 4 108 108 14 6 8 85 9 3 3 14 6 8 85 9 3 

Б1.В.ДВ.01.
01

Способы автономного 
выживания человека в 
природных условиях

4 108 108 14 6 8 85 9 3 3 14 6 8 85 9 3 1
ПК-1,У
К-6

Б1.В.ДВ.01.
02

Человек, его здоровье и 
окружающая среда 4 108 108 14 6 8 85 9 3 3 14 6 8 85 9 3 1 ПК-1,У

К-6
Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору 
Б1.В.ДВ.2 4 108 108 14 6 8 90 4 3 3 14 6 8 90 4 3 

Б1.В.ДВ.02.
01

Психология развития 4 108 108 14 6 8 90 4 3 3 14 6 8 90 4 3 1 ОПК-1,
ПК-1

Б1.В.ДВ.02.
02

Основы виктимологии 4 108 108 14 6 8 90 4 3 3 14 6 8 90 4 3 1 ОПК-1,
ПК-1

Б2 Практика 26,67 1 440 1 440 30 12 18 1 410 40 40 20 2 4 6 98 3 4,67 4 6 242 7 10 8 4 6 422 12 6 324 9 6 9 
Б2.О Обязательная часть 12 648 648 30 12 18 618 18 18 20 2 4 6 98 3 2 4 6 98 3 10 2 4 6 98 3 4 216 6 2 3 
Б2.О.01 учебная практика 

(научно-исследовательская 
работа)

2 108 108 10 4 6 98 3 3 10 2 4 6 98 3 1
ОПК-1,
ПК-2,У
К-1,4

Б2.О.02 производственная практика 
(научно-педагогическая) 4 216 216 216 6 6 4 216 6 1

ОПК-5,
8,ПК-1,
УК-6

Б2.О.03 производственная практика 
(технологическая 
(проектно-технологическая))

2 108 108 108 3 3 2 3 1
ОПК-4,
6,7,УК-
2

Б2.О.04 производственная практика 
(научно-исследовательская 
работа)

4 216 216 20 8 12 196 6 6 10 2 4 6 98 3 10 2 4 6 98 3 1
ОПК-2,
8,ПК-2,
УК-1

Б2.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 14,67 792 792 792 22 22 2,67 144 4 6 324 9 2 108 3 4 6 

Б2.В.01 учебная практика (по 
безопасности 
жизнедеятельности 
/здоровьесбережению)

2,67 144 144 144 4 4 2,67 144 4 1

УК-6

Б2.В.02 производственная практика 
(педагогическая) 8 432 432 432 12 12 6 324 9 2 108 3 1 ПК-1

Б2.В.03 производственная практика 
(научно-исследовательская 
деятельность)

4 216 216 216 6 6 4 6 1
ПК-2,У
К-1,6

Б3 Государственная итоговая 
аттестация 324/6 324 324 9 9 9 

Б3.01 выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 324 324 324 9 9 9 1

ОПК-1,
2,3,4,5,
6,7,8,П
К-1,2,У
К-1,2,3
,4,5,6

ФТД Факультативы 252 252 42 20 22 194 7 7 24 6 6 56 2 6 6 56 2 18 6 6 56 2 2 4 26 1 
ФТД.01 Экологическая психология 72 72 12 6 6 56 2 2 12 6 6 56 2 1 ПК-1
ФТД.02 Основы культуры здоровья и 

безопасности 72 72 12 6 6 56 2 2 12 6 6 56 2 1 УК-6

ФТД.03 Здоровье и безопасность 
человека в цифровом и 
медиамире

72 72 12 6 6 56 2 2 12 6 6 56 2 1
ОПК-8

ФТД.04 Социальная антропология 36 36 6 2 4 26 1 1 6 2 4 26 1 1 ОПК-1
Итого 1,2,3

,4 3,4 1,2,3
,4 4 572 4 572 362 142 6 214 4 035 159 127 127 184 2 38 6 60 858 42 28 4,67 30 50 849 39 27 178 8 38 52 844 34 27 6 36 52 836 44 27 6 18 

Итого без факультативов 1,2,3
,4 3,4 1,2,3

,4 4 320 4 320 320 122 6 192 3 841 159 120 120 160 2 32 6 54 802 42 26 4,67 24 44 793 39 25 160 8 32 46 788 34 25 6 34 48 810 44 26 6 18 



Вид контроля
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Экзамен 11 2 3 2 4
Зачет 12 6 3 2 1
Дифференцированный зачет по практике 9 1 2 2 2 2
Зачет по факультативу 4 1 1 1 1
Дифференцированный зачет 3 2 1
Защита ВКР 1 1


